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Se você já chegou até aqui e tem se man�do firme, já foi um herói(na). Mas não se 

preocupe se em algum momento o ritmo caiu (ou, até mesmo, não deu de estudar). O 

importante é que o foco está sendo buscado e, certamente, você está mais próximo do seu 

obje�vo pelo nobre ato de demonstrar que realmente é capaz de se superar em qualquer 

cenário. 

A 5ª semana contará com 4 (quatro) Lives e 3 (três) materiais de apoio, os quais 

englobam perfis diversos de estudo. Tente acompanhar o que der. Vai valer a pena. 

Dois professores farão sua primeira par�cipação e merecem total atenção aos seus 

temas (Camila Bessas e Ígor Arruda); Rodolfo Tomaz e Enzo Basse� já passaram por aqui e 

retornam com tudo.

A Live de direito civil fugiu um pouco ao nosso edital, mas a gente até pode se dar esse 

luxo para contextualizar um tema tão rico como  “CONTRATOS CIVIS x PANDEMIA: teorias 

aplicáveis”. Conteúdo de interesse geral em um cenário de incertezas aplicáveis às relações 

contratuais!  

Qualquer dúvida, não deixem de enviar mensagens em nossas redes sociais. Nesta 

semana faremos uma campanha de bolsas de estudo exclusiva para Maratona Mege. Quem 

fizer postagens com a hashtag “#maratonamege” já está um passo a frente. 

Fica a dica!

Bons estudos.

#euvouestudar #maratonamege

FALTA POUCO, SIGA FIRME!

 (5ª Semana)

@ /cursomege @cursomege 99.98262-2200atendimento@mege.com.br
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PROGRAMAÇÃO DE LIVES E MATERIAIS
(5ª SEMANA)

@ /cursomege @cursomege 99.98262-2200atendimento@mege.com.br

SEGUNDA-FEIRA (20/04)

REVISÃO DE CONTEÚDOS (LIVRE)

TERÇA-FEIRA (21/04) 

LIVE

11:00 – Direito Cons�tucional para Delegado de Polícia Civil do Paraná.
(Camilla Bessas: Delegada de Polícia, PC-DF)

QUARTA-FEIRA (22/04) 

MATERIAL DE APOIO

- Dos contratos (em geral e espécies) e atos unilaterais

QUINTA-FEIRA (23/04) 

LIVE

18:30  CONTRATOS CIVIS x PANDEMIA: teorias aplicáveis.–
(Ígor Arruda: Defensor Público, DPE-PE)

MATERIAL DE APOIO

- ELEITORAL: Direitos Polí�cos.

SEXTA-FEIRA (24/04) 

MATERIAL DE APOIO

- DIREITOS HUMANOS (Jurisprudência selecionada).

SÁBADO (25/04)

LIVE

11:00  Crime consumado e tentado. Crime impossível. Desistência voluntária e arrependimento –

eficaz. 
(Enzo Basse�: Promotor de Jus�ça, MP-MG)

DOMINGO (26/04)

LIVE

- Principais julgados de 2020 (Fevereiro/Março)
(Rodolfo Tomaz: Defensor Público, DPE-PE)

MATERIAL DE APOIO

- Questões obje�vas sobre julgados de 2020 (Fevereiro/Março).
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LIVE

(18:30)

(resumo)

MATERIAL

(resumo)

MATERIAL

@ /cursomege @cursomege 99.98262-2200atendimento@mege.com.br

¹ Indicamos que seja feito um intervalo de 10 minutos após 60 minutos (1 hora) de efe�vo estudo. E um intervalo maior após a conclusão de metade de sua jornada diárias 
escolhida.
²A revisão deve ser feita de acordo com o ritmo de estudo aplicado até aqui de cada candidato (sem pressão! Nosso obje�vo é apenas seguir em estudo neste período).

TERÇA
(21/04)

QUARTA
(22/04)

QUINTA
(23/04)

SEXTA
(24/04)

SÁBADO
(25/04)

DOMINGO
(26/04)

CRONOGRAMA DE ESTUDOS – 4 HORAS 
5ª SEMANA (20/04/2020 – 26/04/2020)

P. PENAL HUMANOS PENAL CONST.P. CIVIL

Legislação             
(50 min)                 

+                 
Questões            
(10 min)

Legislação             
(50 min)                 

+                 
Questões            
(10 min)

Legislação             
(50 min)                 

+                 
Questões            
(10 min)

Legislação             
(50 min)                 

+                 
Questões            
(10 min)

SEGUNDA
(20/04)

120 
minutos

Legislação             
(50 min)                 

+                 
Questões            
(10 min)

PENALATIVIDADE

LIVE

(11:00)

LIVE

(11:00)

ECA ELEITORAL ADM ATIVIDADECONSUMIDOR

Legislação             
(50 min)                 

+                 
Questões            
(10 min)

Legislação             
(50 min)                 

+                 
Questões            
(10 min)

CIVIL

Legislação             
(50 min)                 

+                 
Questões            
(10 min)

ATIVIDADE

Legislação

(50 min)                 
+                 

Questões            
(10 min)

MATERIAL

Questões sobre 
julgados de 

2020 
+ Revisão livre 

(opcional)

120¹ minutos
(tempo de 

estudo para 
intervalo) 

REVISÃO
(LIVRE)

Legislação             
(50 min)                 

+                 
Questões            
(10 min)

Legislação             
(50 min)                 

+                 
Questões            
(10 min)

Legislação             
(50 min)                 

+                 
Questões            
(10 min)

Legislação             
(50 min)                 

+                 
Questões            
(10 min)

Legislação

(50 min)                 
+                 

Questões            
(10 min)

(resumo)

MATERIAL

LIVE

(11:00)

Legislação             
(50 min)                 

+                 
Questões            
(10 min)

Legislação             
(50 min)                 

+                 
Questões            
(10 min)

Legislação             
(50 min)                 

+                 
Questões            
(10 min)

Legislação

(50 min)                 
+                 

Questões            
(10 min)

MATERIAL

Legislação

(50 min)                 
+                 

Questões            
(10 min)

REVISÃO²
(LIVRE)
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@ /cursomege @cursomege 99.98262-2200atendimento@mege.com.br

³ Indicamos que seja feito um intervalo de 10 minutos após 60 minutos (1 hora) de efe�vo estudo. E um intervalo maior após a conclusão de metade de sua jornada diárias 
escolhida.
⁴A revisão deve ser feita de acordo com o ritmo de estudo aplicado até aqui de cada candidato (sem pressão! Nosso obje�vo é apenas seguir em estudo neste período).

CRONOGRAMA DE ESTUDOS – 6 HORAS 
5ª SEMANA (20/04/2020 – 26/04/2020)

180 
minutos

180³ minutos
(tempo de 

estudo para 
intervalo) 

TERÇA
(21/04)

QUARTA
(22/04)

QUINTA
(23/04)

SEXTA
(24/04)

SÁBADO
(25/04)

DOMINGO
(26/04)

P. PENAL HUMANOS PENAL CONST.P. CIVIL

Legislação             
(50 min)                 

+                 
Questões            
(10 min)

Legislação
(70 min)

+
Questões
(20 min)

Legislação
(70 min)

+
Questões
(20 min)

Legislação
(70 min)

+
Questões
(20 min)

SEGUNDA
(20/04)

Legislação
(70 min)

+
Questões
(20 min)

PENALATIVIDADE

LIVE

(11:00)

LIVE

(11:00)

ECA ELEITORAL ADM ATIVIDADECONSUMIDOR

Legislação
(70 min)

+
Questões
(20 min)

Legislação
(70 min)

+
Questões
(20 min)

CIVIL

Legislação
(70 min)

+
Questões
(20 min)

ATIVIDADE

Legislação
(70 min)

+
Questões
(20 min)

MATERIAL

Questões sobre 
julgados de 

2020 
+ Revisão livre 

(opcional)

REVISÃO
(LIVRE)

Legislação
(70 min)

+
Questões
(20 min)

Legislação
(70 min)

+
Questões
(20 min)

Legislação
(70 min)

+
Questões
(20 min)

Legislação
(70 min)

+
Questões
(20 min)

Legislação
(70 min)

+
Questões
(20 min)

(resumo)

MATERIAL

LIVE

(11:00)

Legislação
(70 min)

+
Questões
(20 min)

Legislação
(70 min)

+
Questões
(20 min)

Legislação
(70 min)

+
Questões
(20 min)

Legislação
(70 min)

+
Questões
(20 min)

MATERIAL

Legislação
(70 min)

+
Questões
(20 min)

REVISÃO⁴
(LIVRE)

LIVE

(18:30)

(resumo)

MATERIAL

(resumo)

MATERIAL
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INSTRUÇÕES SOBRE O PLANEJAMENTO DE ESTUDO

ü É importante entender a mentalidade do conceito de planejamento de estudo pensado para 

Maratona Mege. Sobre ele, nós gravamos uma live no Instagram do @cursomege com o 

professor Arnaldo Bruno Oliveira com as devidas explicações de cada tópico (ela seguirá 

d i s p o n í v e l  p a r a  v i s u a l i z a ç ã o  n a  p á g i n a  o fi c i a l  d o  p r o j e t o : 

h�ps://blog.mege.com.br/maratonamege/).

ü A ideia de modelo de 4 e 6 horas de estudos diários poderá ser adaptada ao seu perfil (alunos 

do Mege devem con�nuar seus planejamentos específicos de turmas). É apenas um 

direcionamento realmente pensado para a situação peculiar de quarentena. Sem prejuízo 

que nossos alunos acompanhem tudo que será feito por aqui e também se sintam mo�vados 

pelo clima da maratona.

ü Fiquem atentos aos grupos de Whatsapp e Telegram, enviaremos questões diárias em todos 

eles. Os gabaritos serão enviados aos grupos no dia seguinte.

ü Importante destacar que sugerimos que o tempo de estudo seja cronometrado para que possa 

ser medido de forma mais efe�va (estudo líquido). A nossa intenção é que cumpramos uma 

meta de horas por dia, sem a pressão de iniciarmos e concluirmos o estudo em horário rígido. 

Como diria o doutrinador Bob Marley: “Don't worry about a thing / 'Cause every li�le thing / 

Gonna be all right”. 

ü Apenas sente quando puder, mentalize “#euvoestudar” e inicie!

ü Sobre como selecionar o que ler exatamente em cada dia, nós enviamos para página oficial 

do projeto um outro arquivo com indicação de circuito a ser percorrido matéria a matéria 

(tópico a tópico). Será preciso apenas adequá-lo da melhor forma ao seu ritmo e nível de 

conhecimento em cada assunto.

ü As lives não deverão ser contabilizadas como horas de estudo. Pense que está assis�ndo uma 

série concurseira no Ne�lix; vai fazer sen�do e ficar ainda mais leve em seu dia.

ü É óbvio que vamos aproveitar esse período em casa para também usufruir de algum 

entretenimento. Isso precisa ser pauta para sua saúde mental. Sendo assim, selecione um 

tempo para ver filmes, ler um livro não jurídico, pra�car a�vidade �sica, jogar videogame, o 

que bem entender... Respire e relaxe por bons momentos todos os dias.

ü Faça do estudo um prazer. Muitos temas legais e ambientais às discussões jurídicas 

per�nente a este cenário foram selecionados. 

ü Vai ser diver�do percorrer esse período de estudo juntos. Será ainda mais legal se marcarem 

nossa Hashtag “maratonamege” em suas publicações. 

Contem com nosso total apoio!
#euvouestudar #maratonamege

@ /cursomege @cursomege 99.98262-2200atendimento@mege.com.br

https://blog.mege.com.br/maratonamege/

