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OBSERVAGCOES INICIAIS

v' E importante entender a mentalidade do conceito de planejamento de estudo pensado para
Maratona Mege. Sobre ele, nds gravamos uma live no Instagram do @cursomege com o
professor Arnaldo Bruno Oliveira com as devidas explicacdes de cada topico (ela seguira
disponivel para visualizacdo na pdgina oficial do projeto:

https://blog.mege.com.br/maratonamege/).

v' Aideiade modelo de 4 e 6 horas de estudos didrios podera ser adaptada ao seu perfil (alunos
do Mege devem continuar seus planejamentos especificos de turmas). E apenas um
direcionamento realmente pensado para a situacao peculiar de quarentena. Sem prejuizo
gue nossos alunos acompanhem tudo que sera feito por aqui e também se sintam motivados
pelo clima damaratona.

v" Fiqguem atentos aos grupos de Whatsapp e Telegram, enviaremos questoes diarias em todos
eles (19:30 sera o horario estimado para publicacGes). Os gabaritos serdo enviados aos
grupos no dia seguinte.

v" Importante destacar que sugerimos que o tempo de estudo seja cronometrado para que possa
ser medido de forma mais efetiva (estudo liquido). A nossa intengdo é que cumpramos uma
meta de horas por dia, sem a pressdo de iniciarmos e concluirmos o estudo em hordrio rigido.

Como diria o doutrinador Bob Marley: “Don't worry about a thing / 'Cause every little thing /
Gonna be allright”.

v" Apenas sente quando puder, mentalize “#euvoestudar” einicie!

v Sobre como selecionar o que ler exatamente em cada dia, nds enviamos para pagina oficial
do projeto um outro arquivo com indicacdo de circuito a ser percorrido matéria a matéria
(tépico a tépico). Serd preciso apenas adequa-lo da melhor forma ao seu ritmo e nivel de
conhecimento em cada assunto.

v Aslives ndo deverdo ser contabilizadas como horas de estudo. Pense que esta assistindo uma
série concurseira no Netflix; vai fazer sentido e ficar ainda mais leve em seu dia.

v E bbvio que vamos aproveitar esse periodo em casa para também usufruir de algum
entretenimento. Isso precisa ser pauta para sua saude mental. Sendo assim, selecione um
tempo para ver filmes, ler um livro ndo juridico, praticar atividade fisica, jogar videogame, o
que bem entender... Respire e relaxe por bons momentos todos os dias.

v' Faca do estudo um prazer. Muitos temas legais e ambientais as discussdes juridicas
pertinente a este cenario foram selecionados.

v Vai ser divertido percorrer esse periodo de estudo juntos. Serd ainda mais legal se marcarem
nossa Hashtag “maratonamege” em suas publica¢des de estudo. Vamos ficar atentos em todos
os detalhes. Queremos muito receber o feedback de todos

Contem com nosso total apoio!

H#euvouestudar #maratonamege

@ otendimento@®meqe.com.br f /cursomeqe @cursomege © 99.98262-2200
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PROGRAMACAO
(22 SEMANA)

SEGUNDA-FEIRA (30/03)

LIVE

18:30- Pacote Anticrime: Principais alteragdes penais para concursos.
(Fernando Abreu: Promotor de Justica, MP-MG)

TERCA-FEIRA (31/03)

LIVE

18:30 - Direito do Consumidor (conceitos iniciais): Consumidor, fornecedor, produto e servico.
(Beatriz Fonteles: Defensora Publica, DPE-CE)

VIDEOAULA
Adefesado Consumidor em Juizo e sua cobranca em provas de concursos.

QUARTA-FEIRA (01/04)
LIVE
18:30- Processo Civil: Jurisdicao
(Guilherme Andrade: Juiz de Direito, TJ-RJ)

MATERIAL
Processo Civil: Dajurisdi¢ao e da Agao.

QUINTA-FEIRA (02/04)

LIVES

11:00 - Neoconstitucionalismo, Constitucionalismo simbdlico e Constitucionalismo abusivo.
(Professora Rhaila Said - Aprovada na Magistratura do TJ-CE)

18:30- Ortografia: acentuacdo grafica e crase.
(Professora Aline Rizzi)

VIDEOAULAS
Portugués: Resolucdo de exercicios.

SEXTA-FEIRA (03/04)
LIVES
11:00- Principios e definicdes gerais no Estatuto da Crianca e do Adolescente.
(Edison Burlamaqui: Juiz de Direito, TJ-RJ)
18:30 - Poderes Administrativos: Normativo, Disciplinar, Hierdrquico, Discricionariedade
Administrativa e Poder de Policia.
(Rodrigo Braziliano: Promotor de Justica, MP-PR)

MATERIAIS
Do Estatuto da crianga e do adolescente. Das disposi¢Ges preliminares. Dos direitos fundamentais).
Poderes administrativos.

@ otendimento@®meqe.com.br f /cursomeqe @cursomege © 99.98262-2200
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SABADO (04/04)
11:00 - Pacote Anticrime: Principais alteracGes penais para concursos (Novos crimes hediondos
e Colaboracdo premiada)

(Vinicius Reis—Defensor Publico, DP-DF)

VIDEOAULA
Cadeiade custddia.

DOMINGO (05/04)
11:00- Tipos penais eimpactos relacionados ao COVID-19
(Enzo Bassetti: Promotor de Justica, MP-MG)
19:30- Mege Entrevista
(PriscillaHolanda—Defensora Publica, DPE-CE)

MATERIAL
Sumulas do STJ separadas por assunto.

@ otendimento@®meqe.com.br f /cursomeqe @cursomege © 99.98262-2200
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CRONOGRAMA DE ESTUDOS -4 HORAS

22 SEMANA (30/03/2020 —05/04/2020)

JURISP. cDC P. CIVIL CONST. ADM P. PENAL PENAL
Legislacdo Legislacdo Legislacdo Legislacao Legislacdo
(50 min) (50 min) (50 min) (50 min) (50 min)
+ + + + +
Stmulas do STF Questdes Questdes Questdes Questdes Questdes
(10 min) (10 min) (10 min) (10 min) (10 min)
120" minutos separadas por
(tempo de i;;unt.o Legislagao Legislagao Legislagao (resumo) Legislagao Legislacao
estudo para ( i) (50 min) (50 min) (50 min) (50 min) (50 min)
intervalo) + + + + +
Questdes Questdes Questdes Questdes Questoes
(10 min) (10 min) (10 min) (10 min) (10 min)
)
(18:30) (18:30) (18:30) (11:00 e 18:30)  (11:00 e 18:30) (11:00 e 18:30) (11:00)
VIDEOAULA
.
PENAL ELEITORAL CIVIL PORTUGUES ECA CONST. JURISP.
Legislacdo Legislacdo Legislacdo Legislacdo Legislacdo
(50 min) (50 min) (50 min) (50 min) (50 min)
120 + + + + +
minutos Questges Questges Questges Questges Questges simulas do ST
(10 min) (10 min) (10 min) (10 min) (10 min) 5
separadas por
R
Legislacdo Legislacdo Legislacdo Legislacdo (i;zun .0)
h h h ; min
(50-:n|n) (50-:n|n) (SOinln) (50-:n|n)
Questdes Questdes Questdes () Questdes
(10 min) (10 min) (10 min) (10 min)

2|Indicamos que seja feito um intervalo de 10 minutos ap6s 60 minutos (1 hora) de efetivo estudo. E um intervalo maior apds a conclusdo de metade de sua jornada didrias

escolhida.

@ otendimento@®mege.combr f /cursomeqe @cursomeqe © 99.98262-2200
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CRONOGRAMA DE ESTUDOS - 6 HORAS

22 SEMANA (30/03/2020 —05/04/2020)

JURISP. cDC P. CIVIL CONST. ADM P. PENAL PENAL
Legislacdo Legislacdo Legislacdo Legislacao Legislacdo
(70 min) (70 min) (70 min) (70 min) (70 min)
+ + + + +
, Questdes Questdes Questdes Questdes Questdes
SIS (20 min) (20 min) (20 min) (20 min) (20 min)
180" minutos separadas por
(tempo de assunto Legislagao Legislagao Legislagao (resumo) Legislagao Legislacao
estudo para (70 min) (70 min) (70 min) (70 min) (70 min)
intervalo) + + + + +
Questdes Questdes Questdes Questdes Questoes
(20 min) (20 min) (20 min) (20 min) (20 min)
)
(18:30) (18:30) (18:30) (11:00 e 18:30)  (11:00 e 18:30) (11:00 e 18:30) (11:00)
VIDEOAULA
.
PENAL ELEITORAL CIVIL PORTUGUES ECA CONST. JURISP.
Legislacdo Legislacdo Legislacdo Legislacdo Legislacdo
(70 min) (70 min) (70 min) (70 min) (70 min)
180 + + + + +
minutos Questges Questges Questges Questges Questges simulas do ST
(20 min) (20 min) (20 min) (20 min) (20 min) 6
separadas por
o x o o s assunto
Legislagao Legislagao Legislagao Legislagao (180 min)
h h h ; min
(70-:n|n) (70-:n|n) (70-:n|n) (70-:n|n)
Questdes Questdes Questdes () Questdes
(20 min) (20 min) (20 min) (20 min)

"Indicamos que seja feito um intervalo de 10 minutos apds 60 minutos (1 hora) de efetivo estudo. E um intervalo maior apds a conclusdo de metade de sua jornada diarias

escolhida.

@ otendimento@®mege.combr f /cursomeqe @cursomeqe © 99.98262-2200
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NA LUTA PELO RITMO ESPERADO
(22 Semana)

Iniciamos! Isso é o mais importante neste cendrio. Agora, nés temos o desafio de
continuar em busca da manutencdo do ritmo minimo de 4 horas didrias.

Vocé conseguiu compreender o espirito do que pensamos para esta maratona e
certamente percebeu que tivemos uma preocupacao inicial em lhe colocar diante do estudo de
leiseca. Conseguiu quebrar este bloqueio!? Isso é essencial.

Novos materiais chegarao e o edital ganhard mais conteudos abordados. A partir da
segunda semana seremos mais técnicos. Portanto, fica ainda mais relevante que ndo acumular
tantas atividades.

O numero de Lives seguird um ritmo menor, pois agora o tempo de leitura sera
acentuado.

N3o deixe de praticar alguma atividade fisica e muito cuidado para ndo exagerar na
alimentacao neste periodo de isolamento. Saude é essencial!

Agradecemos aos mais de 11.000 inscritos (até 29/03/2020). A nossa equipe ficou
impressionada com tanto engajamento. Muito obrigado mesmo!

E uma honra estarmos ao seu lado neste momento.
Contem sempre com nosso apoio.

Bons estudos!

#euvouestudar #maratonamege

@ otendimento@®meqe.com.br f /cursomeqe @cursomege © 99.98262-2200



